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bolnikov Slovenije
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Spoštovani!

V Sloveniji imamo približno 600 tisoč kroničnih bolnikov vseh vrst: od srčnih do rakavih, od sladkornih do revmatikov. Vsaka kronična bolezen je huda že sama po sebi. Če pa se v zdravljenje vmeša še država z varčevalnimi ukrepi, lahko postane celo usodna. 

Zato vas kronični bolniki naprošamo, da z amandmaji umaknete iz zakona o uravnoteženju javnih financ ključne dele, ki zadevajo zdravstvo. To predvsem velja za zmanjšanje nadomestila za čas odsotnosti zaradi bolezni in uvedbo terapevtskih skupin za zdravila oziroma primerljiva zdravila.

Ko je človek bolan, je nemočen. Če gre za daljšo bolezen, ko nadomestilo plača Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije, je večina sicer zaposlenih ljudi tako ali tako finančno kaznovana, saj izgubijo del svojega dohodka (nadomestilo za prevoz na delo, malico, pa tudi odstotke za uspešnost izgubi). Z nadaljnjim zmanjševanjem nadomestil bodo ti ljudje še bolj prizadeti. Recimo, da nekdo v vaši družini zboli za rakom. Zdravljenje skoraj nikoli ni končano prej kot v enem mesecu. Ob vsej grozi te bolezni bolnik prejema še nižje dohodke, ki bi jih država zdaj rada še bolj znižala. Mnogo ljudi pri nas si bolniške preprosto ne bo moglo privoščiti. Oziroma, si je ne more privoščiti že zdaj. Če bolni ljudje hodijo v službo, se bolezen samo poslabšuje, kar pomeni, da bo tak bolnik v prihodnosti potreboval bistveno dražjo zdravstveno oskrbo. S tem pa zagotovo ne bomo prav nič prihranili. Ravno narobe, porabili bomo še več zdravstvenega denarja. Zniževanje bolniških nadomestil je ukrep, ki nas bo dolgoročno (pa tudi ne tako zelo dolgoročno) precej drago stal. 

Drugi varčevalni ukrep, ki se ga bolniki že vse od prvega poskusa uvedbe bojimo in mu nasprotujemo, je uvedba primerljivih zdravil oziroma terapevtskih skupin. Trenutno imamo sistem medsebojno zamenljivih zdravil, za katerega tudi ni nobenega dokaza, da je poceni in učinkovit. Po tem sistemu nam farmacevt v lekarni zamenja zdravilo, ki nam ga je predpisal zdravnik, za drugo, cenejše zdravilo. Pomembno je le, da mora biti aktivna učinkovina ista, le primesi so drugačne. Sistem primerljivih zdravil oziroma terapevtske skupine pa bodo zdravila razvrstila v posamezne skupine. Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije bo določil po eno zdravilo iz te skupine, ki ga bo bolnik lahko dobil brez doplačila. To bo seveda najcenejše zdravilo iz te skupine. Aktivna učinkovina ne bo ista kot pri prvotnem zdravilu. Primer: sladkorna bolnica je imela ves čas težave s previsokim krvnim tlakom. Jemala je celo množico zdravil (za uravnavanje sladkorja v krvi, za zniževanje maščob, za revmatsko bolezen in še nekaj drugih zdravil). Šele s skoraj leto dni trajajočim preizkušanjem sta z zdravnikom dosegla priporočljivo visok krvni tlak s kombinacijo zdravil. Po sistemu terapevtskih skupin ta bolnica nima nobene možnosti. Dobila bo zdravilo, ki ga bo na temelju cene določil ZZZS, ne pa zdravila, ki ji ga predpisuje zdravnik. »Cena« za previsok krvni tlak je lahko zelo visoka: možganska kap ali pa srčni infarkt… Opozoriti velja tudi, da pri nas okrog 24.000 prebivalcev, starejših od 65 let, jemlje več kot deset zdravil hkrati. Kaj se lahko z njimi- ob uvedbi terapevtskih skupin zdravil- zgodi, če jim bodo v lekarni dali vsakič druga (tista, ki bodo takrat cenejša) zdravila? Možnosti za nevarne zaplete je ogromno.
Uvedba terapevtskih skupin  bi bila za naše bolnike usodna. Le kdo si bo upal prevzeti odgovornost za tak ukrep, ki lahko naredi ogromno škode na zdravju ljudi in celo ogrozi njihova življenja? Obenem pa to sploh ni varčevanje, pač pa zapravljanje. V zdravstvu je še veliko drugih možnosti za varčevanje, o katerih smo veliko pisali in govorili, vendar se jih do zdaj ni lotil še noben minister.

Zato vas ponovno pozivamo, da iz svežnja varčevalnih ukrepov izvzamete uvedbo terapevtskih skupin in omogočite našim prebivalcem, da bodo dobili zdravila, za katera bo zdravnik presodil, da so zanje najprimernejša. Tak varčevalni ukrep, kot je zapisan v predlogu zakona, je v našo škodo in se ga upravičeno bojimo. 

Upamo, da boste poslanci zmogli toliko poguma in solidarnosti do tistih, ki smo bolni zdaj (vsak zdrav človek je lahko v hipu bolnik) in boste upoštevali naš predlog.  
